
 

 
 

Menu de la Saint-Valentin 
120€ (hors boissons) 

 

 
Pour débuter… 

L’œuf de poule Bio en cuisson douce glacé d’une émulsion 
Crémeuse de coquillage, crumble à la laitue de mer, 

 Toast Melba au Caviar 

 
Le Foie gras et la Truffe… 

Strates de foie gras de canard au cœur d’artichaut, 
Et Truffe Tuber Mélanosporum, brioche au charbon végétal 

 

Le Bar… 
Bar confit dans un beurre de crustacés, 

Mousseline de cèleris rave et condiment citron, 
Lait mousseux parfumé d’agrumes 

 

    Le veau… 
                      Filet de veau de l’Aveyron rôti au sautoir, 

                          Glacé d’un jus de viande à la Truffe, 
             Oreiller moelleux et croustillant aux notes de sous-bois 

 

Le chocolat et le fruit de la passion… 
Sorbet et mousse de fruits de la passion, 

Pour un vacherin glacé, chantilly chocolat Tanariva lacté 
 

 
Des paillettes de champagne rosé rafraichies, 

Sorbet framboise-litchi 

 
Mignardises 

 

 
 

Sur réservation uniquement  

 

 

Tout problème d’allergie ou d’intolérance devra être signalé à la réservation, 

Et ne sera pas pris en compte au moment du service. 

 

 
 

Ce menu est servi pour chaque convive sur l’ensemble de la table 

Tous nos pains sont fabriqués et cuits dans notre atelier 

- Prix nets - Hors Boissons 

Le Pré Gourmand 13630 EYRAGUES - tel 0490945263 

 


